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Nieuwsbrief
Kansen voor Kinderen

Werkconferentie

Straatcultuur

Eind januari is er door Kansen
voor Kinderen een werkconferentie
georganiseerd voor alle organisaties
die direct of indirect met kinderen
en jongeren te maken hebben in
Hillegersberg-Schiebroek. Ook  uit
Overschie waren belangstellenden
uitgenodigd.
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liass ElI Hadioui (stadssocioloog
van Rotterdam) was als gastspreker
aanwezig. Hij legde de pedagogische
driehoek uit. Deze richt zich op de
thuissituatie, de schoolsituatie en
de straat. Doordat de verschillende
opvoedsituaties van de jongeren
soms zo uiteen lopen wat betreft
verwachtingen kan het gebeuren dat
de jongere op straat een eigen cultuur
ontwikkelt.

Bijvoorbeeld thuis wordt er van de
jongere verwacht dat deze zonder
commentaar gehoorzaamt en luistert.
Op school wordt er verwacht dat de
jongere leert zijn mening naar voren
te brengen en samen te werken in

groepen. Dit kan voor de jongere
verwarring creéren, wat zich uit in de
straatcultuur die ontstaat en tot overlast
kan leiden.

Het is een inspirerende ochtend
geworden. Verschillende betrokkenen
hebben aangegeven met deze
kennis verder te willen gaan. O.a.
Melanchthon Prinses Irene gaf aan
behoefte te hebben om de kennis over
de pedagogische driehoek ook te delen
met de ouders en de jongeren zelf. Het
plan is om hier na de zomervakantie
mee aan de slag te gaan.

De ouderconsulent van de Goede
Herderschool heeft tijdens een
themabijeenkomsten met de ouders de
opgedane kennis over de pedagogische
driehoek gedeeld .
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Voor u ligt een nieuwe nieuwsbrief
met daarin o.a. de terugblik en een
vooruitblik op onze nieuwe activiteiten.
Met veel enthousiasme kijken we uit
naar een nieuw seizoen, de planning
voor onze vaste activiteiten, vindt u
verderop in de nieuwsbrief. Daarnaast
zijn er veel aanvragen van scholen voor
themabijeenkomsten en cursussen. De
opvoedparty’s maken nog steeds deel
uit van ons aanbod. Bij ouders zijn veel
vragen over de ontwikkeling van en het
op een prettige manier omgaan met je
puber.

De cursus “Omgaan met pubers” zit
steeds snel vol. Hieruit voort kwam
vervolgens de vraag van ouders om
voor de pubers zelf een bijeenkomst
te organiseren. De bijeenkomst, over
middelen gebruik (in samenwerking
met Bouman GGZ), heeft inmiddels
plaats gevonden. De pubers gaven aan
dat ze de avond verhelderend en erg
interessant hadden gevonden.
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Kansen voor Kinderen

BASISSCHOLEN

Ook dit eerste halfjaar hebben we
veel gedaan in Overschie. Er waren
verschillende themabijeenkomsten.
Op basisschool Het Podium
zijn o.a thema’s als voeding,
mediaopvoeding en concentratie &
huiswerkondersteuning  besproken.
De belangstelling van de ouders
was goed, vooral bij het onderwerp
huiswerk en concentratie. Verder zijn
de oudercursussen Opvoeden & Zo,
Opvoeden & Geld, en Beter omgaan
met je puber in de ouderkamer van
de Daltonschool gegeven.

Betlil Ari heeft haar stagejaar naar
ieders tevredenheid afgerond. Ze was
betrokken bij themabijeenkomsten,
cursussen, opvoedparty’s, de
werkconferentie en het beantwoorden
van vragen over opvoeding via de
mail. Ook heeft Betiil de cursus Geld
& Opvoeden met ouders en trainers
geévalueerd en heeft zij aanbevelingen
gedaan voor verbeteringen.

Ayse Ozturk is dit jaar bij Kansen
voor Kinderen afgestudeerd met het
onderzoek; seksuele opvoeding bij
islamitische ouders. Hiervoor heeft zij in
totaal 53 ouders geinterviewd over het
onderwerp seksuele opvoeding. Met dit
onderzoek kon o.a in kaart gebracht

Een moeder vertelde: “Je hoeft geen
geldproblemen te hebben om mee
te doen aan de cursus Opvoeden en
geld. |k heb meer inzicht gekregen
in mijn eigen uitgavenpatroon door
het jaar heen en leerde ook hoe ik
mijn kinderen kan leren en helpen
bewuster om te gaan met geld.”

PRACHTHUIS

Er waren veel (thema)bijeenkomsten
in het Prachthuis, in samenwerking
met VVO (Voor Vrouwen van
Overschie, zij huren een ruimte in
het Prachthuis voor activiteiten).
De onderwerpen werden door de
moeders zelf aangedragen.

Er was o.a. een bijeenkomst met de
politie, om te praten over het contact
tussen politie en jongeren uit de wijk.
Van beide kanten werden zorgen en
verhalen uitgewisseld.

worden aan welk voorlichtingsmateriaal
behoefte is.

Een belangrijke uitkomst van het
onderzoek is dat veel islamitische
ouders wel openstaan voor een seksuele
opvoeding maar het lastig vinden om
het ook daadwerkelijk bespreekbaar te
maken met hun kinderen.

Roshni Gowrie is ook sinds september
2010 4e-jaars stagiaire bij het team van
Kansen voor Kinderen. Zij heeft voor
haar afstuderen een onderzoek gedaan
naar gamen. Ze heeft zich daarbij vooral
gericht op hoe ouders hun kinderen,
in de leeftijd van 12-18 jaar, kunnen
ondersteunen bij het onder controle
houden van hun game gedrag.

Dit heeft geleid tot meer begrip voor
elkaar. De politie waardeerde het
initiatief en de betrokkenheid van
de moeders. Verder kwamen de
onderwerpen; zelfbeeld van een
moeder, puberteit, alcohol & drugs
en opvoeden & geld aan de orde.
Tijdens de wekelijkse bijeenkomsten
is er ook aandacht besteed aan
maatschappelijke kwesties  die
momenteel gaande zijn.

Met beide afstudeer scripties zal kansen
voor kinderen in het nieuwe schooljaa
verder aan de slag gaan

Stage 2011-2012

Ook het komende schooljaar zijn er
weer twee nieuwe stagiaires van de
HR&O pedagogiek.
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Activiteiten Kansen voor Kin$l1eren

september t/m december 20

Ticsti

Start dinsdag
6 september

Opvoeden & Zo, cursus 19.30 tot 21.30 uur geen
(Hillegersberg/ Schiebroek )
Vijf bijeenkomsten (6, 13, 20, 27 sept. & 4 okt.

2011) voor ouders met kinderen van 4 tot 12 jaar.

Start woensdag Pubers, cursus (Overschie) 9.00 tot 11.00 uur geen
5 oktober Zes bijeenkomsten (5, 12, 26 okt. & 2, 9,16 nov.

2011) voor ouders van kinderen van 12 tot 18 jaar
Start bij EHBO bij kinderen, cursus € 120 p.p, met
voldoende Vijf bijeenkomsten voor ouders met kinderen in de Rotterdampas € 78
aanmelding leeftijd van 4 tot 12 jaar.

Week van de opvoeding

Dit jaar, van 10 tot 17 oktober, is
voor het eerst een landelijke week
van de opvoeding. Tijdens deze
week presenteren  verschillende
organisaties (zoals kinder- en
jongerenwerk, kansen voor kinderen,
CJG en Sportstimulering), die
betrokken zijn bij ouders en mede

opvoeders van kinderen in de leeftijd
van 0-18 jaar, hun mogelijkheden.
Er zijn ook allerlei activiteiten voor
kinderen en ouders. Kansen voor
kinderen besteed hier samen met het
CJG van HIS en Overschie aandacht
aan. Op woensdag 12 oktober zijn er
allerlei activiteiten in Schiebroek.
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Week ]
vande Qpvoeding

Omdat we nog volop bezig zijn met
de voorbereidingen zijn exacte
locaties in HIS en Overschie nog
niet bekend. In de media en op
www.weekvandeopvoeding.nl
staan binnenkort meer details.

Terugblik Hillegersberg-Schiebroek

OPVOEDPARTY’S

Vreemden in huis? Komen ze me
oordelen? Hebben ik of anderen
wel tijd? Deze herkenbare vragen
weerhielden de gastvrouwen,
waar de opvoedparty’'s hebben
plaatsgevonden, er toch niet van
hun huis open te stellen voor de
medewerkers van Kansen voor
Kinderen en betrokken moeders. Het
werden iedere keer weer boeiende en
ook gezellige bijeenkomsten waarin
veel ervaringen zijn gedeeld en ook
handige tips zijn uitgewisseld.

CURSUSSEN & BIJEENKOMSTEN

Naast het aanbod van cursussen op
de Moltzerhof, zoals de pubercursus

en de Gordon training, is er weer
intensief samengewerkt met de
scholen en de vrouwenstudio. Dit
resulteerde in allerlei verschillende
bijeenkomsten. Steeds is ingespeeld
op de behoefte van de ouders.

Onderwerpen waren o.a.: plagen &
pesten, drukke kinderen, regels &
grenzen, seksuele ontwikkeling, ruzie
& jaloezie, moeite met concentreren
& begeleiding bij huiswerk, faalangst
en moeder zijn.

Reactie van een moeder bij de
bijeenkomst ‘begeleiding van
huiswerk’: “lk heb nooit geweten dat
mijn dochter van 5 zich nog helemaal
niet zo lang kan concentreren op
werkjes. |k dacht altijd dat ze wel een

uur achter elkaar kon werken, dat
komt ook doordat ze wel heel lang
met de playmobil kan spelen. Ik voel
me helemaal schuldig dat ik haar zo
ontzettend op haar huid heb gezeten,
wat voor mij en voor haar steeds op
een hoop stress uitdraaide.

UKKIE GROEP

ledere dinsdag ochtend opent
Kansen voor Kinderen de deuren voor
moeders en hun peuters van 0 t/m 3
jaar. Ook dit jaar, waren er ukkies die
samen met hun moeders en andere
peuters hebben gespeeld. Moeders
hebben met elkaar ervaringen
uitgewisseld. We zijn van plan om
voortaan ook op vrijdagochtend de
deuren van de Ukkigroep te openen.



Kansen voor Kinderen

In ontwikkeling

Zoals u al heeft kunnen lezen zullen we
het komend schooljaar verder gaan met
de afstudeeronderzoeken van de twee
stagiaires. Daarnaast hebben we weer
volop andere plannen om het komende
half jaar mee aan de slag te gaan. Zoals
ontwikkeling van een cursus voor
ouders die te maken hebben (gehad)
met echtscheiding.

KOM LANGS BlJ KANSEN VOOR KINDEREN

Infotheek

Vragen via e-mail

Oudergesprekken

Ontmoeting

Thema’s en cursussen

Met name de begeleiding van de
kinderen in dit proces zal worden
besproken.

Verder willen we in de komende
periode opnieuw een bijeenkomst voor
de jongeren zelf organiseren, dit keer in
samenwerking met stichting Dock.

Ook wordt er gekeken of er in
samenwerking met de HR&O
themabijeenkomsten  ontwikkeld
kunnen worden over de onderwerpen;
nieuwe tijdskinderen en loverboys. De
laatste is een lastig onderwerp maar
tijdens bijeenkomsten over de puberteit
horen we regelmatig vragen over dit
onderwerp.

Wij houden u op de hoogte.

Bij Kansen voor Kinderen kunnen alle opvoeders en
medeopvoeders terecht voor informatie en advies over

en rondom de ontwikkeling en opvoeding van kinderen.

Kansen voor Kinderen

Moltzerhof 20

3052 VA Rotterdam

tel (010) 422 22 95

Email Kansenvoorkinderen@thermiek.info

Openingstijden
Dinsdag, donderdag en vrijdag
9.00—14.30 uur

i

Kansen
voor Kinderen

Opvoedsieunpunt

DEELGEMEENMTE

We hebben een infotheek en een bibliotheek. 'HII.LEEERSBEHG
“@l SCHIEBROEK

kansenvoorkinderen@thermiek.info

Ouders kunnen op afspraak terecht bij de opvoedkundige

op dinsdag, donderdag en vrijdag.

Ook huisbezoeken zijn mogelijk.

Kansen voor Kinderen organiseert in samenwerking met \ V/';

de wijkfelicitatiedienst en de ouderconsulenten van oy, z
'g,

de basisscholen.o.a. koffieochtenden en de Ukkie-groep.

De doelstelling hiervan is om zo vrouwen met kinderen met

elkaar in contact te laten komen.

Er worden oudercursussen en thema-bijeenkomsten gegeven
om het praten over de ontwikkeling en opvoeding

van kinderen te bevorderen. Voor ouders die geen

gebruik kunnen / mogen maken van de ontmoetings-

bijeenkomsten, is het mogelijk een huisbezoek te organiseren.

Naast een vast aanbod bestaat er de mogelijkheid om
‘op maat’een themabijeenkomst of cursus te geven,

in overleg met Kansen voor Kinderen.

Welzijnsorganisatie

Sleedoornlaan 35
3053 ZN Rotterdam

postadres
Postbus 10031
3004 AA Rotterdam

telefoon 010 — 437 99 33
fax 010 — 415 88 39
email info@thermiek.info
website  Www.thermiek.info
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